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PROGRAM

PROFILAKTYKI   UZALEŻNIEŃ

 OD ALKOHOLU 

 NA TERENIE

POWIATU GRODZISKIEGO 
       

          W ROKU 2006 

Powiat  Grodziski
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PODNIESIENIE ŚWIADOMOŚCI ORAZ KOMPETENCJI SPOŁECZEŃSTWA W 
ZAKRESIE PROMOWANIA  ZDROWEGO STYLU ŻYCIA.

   UZASADNIENIE  WYBORU  CELU:

        
Organy administracji rządowej i jednostek samorządu terytorialnego są  obowiązane 

do podejmowania działań zmierzających do ograniczania spożycia napojów alkoholowych 
oraz zmiany struktury ich spożywania, inicjowania i wspierania przedsięwzięć mających 
na celu zmianę obyczajów w zakresie sposobu spożywania tych napojów.

Organy, o których mowa wyżej popierają także tworzenie i rozwój organizacji 
społecznych , których celem jest krzewienie trzeźwości i abstynencji, oddziaływanie 
na osoby nadużywające alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom, jak również 
zapewniają warunki sprzyjające działaniom tych organizacji.

      OCZEKIWANE  KORZYŚCI  ZDROWOTNE:

       ograniczenie  spożycia alkoholu wśród młodzieży,

      spadek  wskaźnika zachowań patologicznych powodowanych nadużywaniem 

           alkoholu  (przemoc w rodzinie, w szkole, grupie społecznej, konflikty z prawem, 

           zjawiska   maltretowania domowników ),

       podniesienie wskaźnika zdrowotności ogółu społeczeństwa,

       zmniejszenie szkód zdrowotnych spowodowanych nadużywaniem alkoholu,

       zysk ekonomiczny ( zmniejszenie liczby wypadków drogowych pod wpływem    

            alkoholu,   kosztów leczenia i rehabilitacji , kosztów absencji  chorobowej ).
             

   ZADANIA:

1.         ograniczanie dostępności alkoholu  oraz kontrola rynku alkoholowego,

2.         zwiększenie  dostępności terapii osób uzależnionych i członków ich rodzin,

3.         wspieranie działalności środowisk wzajemnej pomocy i stowarzyszeń trzeźwości,

4.         profilaktyka ryzykownych zachowań w miejscach  spotkań  młodzieży, 

5.         walka z bezrobociem , szczególnie młodzieży.
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SZCZEGÓŁOWA REALIZACJA  PRZYJĘTEGO   ZADANIA   OPERACYJNEGO

ZADANIE 
GŁÓWNE

ZADANIE POŚREDNIE
REALIZOWANE  POPRZEZ:

REALIZATOR TERMIN 
REALIZACJI

WSPÓŁPRACA W 
POZYSKIWANIU 

ŚRODKÓW 
FINANSOWYCH

1.
Ograniczanie 
dostępności 
do alkoholu  
oraz  kontrola 
rynku 
alkoholowego

 
-  Przestrzeganie zakazu sprzedaży  
   alkoholu osobom nieletnim,
   dostępność informacji dot.  ww. 
   zakazu   ( informacja czytelna, 
   w dostępnym miejscu).

Miejsko - Gminna  Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych- Gmina Grodzisk 
Wlkp.

praca ciągła

rok  2006
środki własne
instytucji
odpowiedzialnej 
za realizację zadania

2.
Zwiększenie 
dostępności 
osób uzależnio-
nych i członków 
ich rodzin 
do terapii  oraz 
wspieranie 
środowisk 
wzajemnej 
pomocy

-  Wspieranie klubów AA, AL – Anon, 
   AL. - Aton - działających przy
   Stowarzyszeniu „Nowe Życie”    
   w Grodzisku Wlkp. ,ul. Kościelna 2.

- Informowanie społeczeństwa 
  o możliwościach korzystania z poradni 
  odwykowych, poradni psychologicznych,
  ( plakaty, ulotki, rozmowy, materiały 
   edukacyjne )

- Prowadzenie świetlicy socjoterapeutycznej 

 
Powiat Grodziski

Miejsko - Gminna  Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych- Gmina Grodzisk 
Wlkp.

-Ośrodki Pomocy Społecznej,

-Szkoły różnego typu

-Policja, Sąd

-Stowarzyszenia i Organizacje 
  Pozarządowe

praca  ciągła

rok  2006

stały monitoring 
podejmowanych 
działań

rok 2006

środki własne
instytucji
odpowiedzialnych 
za realizację zadań

środki własne Powiatu
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3.         
Profilaktyka 
ryzykownych 
zachowań
w   miejscach 
spotkań  dzieci
 i  młodzieży

 

- Upowszechnianie edukacji w zakresie 
szkodliwości nadużywania alkoholu

  (szkoły podstawowe, gimnazja - gmina 
Grodzisk Wlkp.+ szkoły 
ponadgimnazjalne,) 

a) pogadanki w szkołach 

b) inauguracja szlaku turystycznego 
„Grodzisk – jezioro Strykowskie -
  powitanie wiosny”, jako   alternatywa 
  spędzania przez młodzież czasu wolnego 
       
c) utworzenie na bazie Zespołu Szkół      
    ponadgimnazjalnych im. Kwiatkowskiego 
    sali audiowizualnej „Profilaktyki 
    i promocji zdrowia”(wyposażenie sali w  
    telewizor, odtwarzacz, rzutnik, ekran,  
    laptop).
d) zorganizowanie wystawy prac młodzieży 
    szkolnej „Świat uzależnionego w moich 
    oczach”

e) zagospodarowanie  działek – obszar 
    szkoły Nr 2 w Grodzisku Wlkp., na obiekt
    wspólnego użytku  ( boisko )

e) spotkanie muzyczne „Profilaktyka    
    z  muzyką”

    Szkoły , grono pedagogiczne, 
    medycyna szkolna, Powiatowa 
    Stacja Sanitarno- 
     - Epidemiologiczna.

 Dyrekcja Zespołu Szkół   
   Ponadgimnazjalnych

   PCPR

   Dyrekcja Zespołu Szkół   
   Ponadgimnazjalnych

   PCPR

 Urząd Miasta i Gminy + Powiat

    Liceum Ogólnokształcące +     
     Zespół Szkół Ponadgimna- 
     zjalnych im. Kwiatkowskiego    
    oraz Zespół Szkół Ponadgimna- 
    zjalnych im. Powstańców  
    Wielkopolskich w Kotowie
    PCPR

    Pełnomocnik ds. Narkomanii Ks. 
    Dariusz Nowak

praca  ciągła

rok   – 2006

21 marzec 2006

Po uzyskaniu 
środków 
z Państwowej 
Agencji 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych

kwiecień
maj 2006

marzec 2006

środki własne
Szkół, 
Powiatu, 
Urzędów Miast 
i Gmin,

środki z Państwowej 
Agencji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych
Zespół Szkół 
Ponadgimnazjalnych im. 
Kwiatkowskiego- 
pomieszczenie

środki własne Powiatu

środki własne Powiatu
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f) ogłoszenie konkursu na plakat 
    i psychodramę w kategorii:
    - młodzieży gimnazjalnej
    młodzieży  szkół ponadgimnazjalnych

g) zorganizowanie  ulicami  Miasta  
   Grodziska Wlkp. „Marszu” dzieci 
   i młodzieży placówek oświatowo –  
   wychowawczych Miasta i Gminy   
   Grodzisk Wlkp. oraz Szkół   
   Ponadgimnazjalnych

Szkoły , grono pedagogiczne, 
medycyna szkolna, 
Powiatowa Stacja Sanitarno- 
Epidemiologiczna

Szkoły , grono pedagogiczne, 
medycyna szkolna, Powiatowa 
Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna
Miasto i Gmina Grodzisk Wlkp.
Powiatowa Komenda Policji,
Powiatowa Straż Pożarna
Dzieci i młodzież 
szkół  podstawowych i gimnazjów, 
ponadgimnazjalnych, dorośli

marzec  2006

rozstrzygnięcie
czerwiec 2006

maj 2006

środki własne
Szkół, 
Urzędów Miast 
i Gminy Grodzisk Wlkp.

środki własne
Szkół, 
Powiatu, 
Urzędu Miasta                 
 i Gminy Grodzisk Wlkp.

4.

Poradnictwo dla 
dzieci , 
młodzieży
oraz osób 
uzależnionych

    

-Dostępność informacji o możliwości 
uzyskania anonimowej pomocy – telefon 
„ Pomarańczowa Linia 
     0 - 801 14 00 68"

" Telefon Zaufania - AA  Grodzisk    
     Wlkp."
a) w prasie
b) internet
c) szkoły
d) siedziby  Urzędów Państwowych

Samorządy  lokalne

Dyrekcje Szkół

Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie

praca  ciągła
 
 rok  2006
  

środki własne Powiatu
i Urzędu Miasta i Gminy 
Grodzisk Wlkp.
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