Zatacznik do

Uchwaty Nr XXXVII1/208/2006
Rady Powiatu Grodziskiego

z dnia 31 stycznia 2006 roku

PROGRAM
PROFILAKTYKI UZALEZNIEN
OD ALKOHOLU
NA TERENIE

POWIATU GRODZISKIEGO

W ROKU 2006

Powiat Grodziski



PODNIESIENIE SWIADOMOSCI ORAZ KOMPETENCJI SPOLECZENSTWA W
ZAKRESIE PROMOWANIA ZDROWEGO STYLU ZYCIA.

UZASADNIENIE WYBORU CELU:

Organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego sa obowiazane
do podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych
oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsigwzig¢ majacych
na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojow.

Organy, o ktérych mowa wyzej popieraja takze tworzenie i rozwoj organizacji
spotecznych , ktorych celem jest krzewienie trzezwosci 1 abstynencji, oddziatywanie
na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom, jak rowniez
zapewniaja warunki sprzyjajace dzialaniom tych organizacji.

OCZEKIWANE KORZYSCI ZDROWOTNE:

> ograniczenie spozycia alkoholu wsrdd mtodziezy,

> spadek wskaznika zachowan patologicznych powodowanych naduzywaniem
alkoholu (przemoc w rodzinie, w szkole, grupie spotecznej, konflikty z prawem,

zjawiska maltretowania domownikow ),

> podniesienie wskaznika zdrowotno$ci ogotu spoleczenstwa,
> zmniejszenie szkod zdrowotnych spowodowanych naduzywaniem alkoholu,
> zysk ekonomiczny ( zmniejszenie liczby wypadkow drogowych pod wptywem

alkoholu, kosztow leczenia i rehabilitacji , kosztow absencji chorobowej ).

ZADANIA:

ograniczanie dostgpnosci alkoholu oraz kontrola rynku alkoholowego,

2. zwigkszenie dostgpnosci terapii 0sob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin,
wspieranie dziatalnosci sSrodowisk wzajemnej pomocy i stowarzyszen trzezwosci,
4. profilaktyka ryzykownych zachowan w miejscach spotkan mlodziezy,
walka z bezrobociem , szczegdlnie miodziezy.



SZCZEGOLOWA REALIZACJA PRZYJETEGO ZADANIA OPERACYINEGO

) WSPOLPRACA W
ZAI?ANIE ZADANIE POSREDNIE REALIZATOR TERMIN POZYSKIWANIU
GLOWNE REALIZOWANE POPRZEZ: REALIZACJI SRODKOW
FINANSOWYCH
1.
Ograniczanie - Przestrzeganie zakazu sprzedazy Miejsko - Gminna Komisja ds. praca ciagta
dostgpnosci alkoholu osobom nieletnim, Rozwiazywania Problemow srodki wilasne
do alkoholu dostepno$¢ informacji dot. ww. Alkoholowych- Gmina Grodzisk rok 2006 instytucji
oraz kontrola zakazu ( informacja czytelna, Wikp. odpowiedzialnej
rynku w dostgpnym miejscu). za realizacjg zadania
alkoholowego
2.
Zwigkszenie - Wspieranie klubow AA, AL — Anon, Powiat Grodziski
dostepnosci AL. - Aton - dzialajacych przy praca ciagta

0s0b uzaleznio-
nych i cztlonkow
ich rodzin

do terapii oraz
wspieranie
srodowisk
wzajemne;j
pomocy

Stowarzyszeniu ,,Nowe Zycie”
w Grodzisku Wlkp. ,ul. Koscielna 2.

- Informowanie spoteczenstwa
o mozliwosciach korzystania z poradni
odwykowych, poradni psychologicznych,
( plakaty, ulotki, rozmowy, materiaty
edukacyjne )

- Prowadzenie $wietlicy socjoterapeutyczne;j

Miejsko - Gminna Komisja ds.
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych- Gmina Grodzisk
Wikp.

-Osrodki Pomocy Spotecznej,
-Szkoty r6éznego typu

-Policja, Sad

-Stowarzyszenia i Organizacje
Pozarzadowe

rok 2006

stalty monitoring
podejmowanych
dziatan

rok 2006

srodki wiasne
instytucji
odpowiedzialnych
za realizacj¢ zadan

srodki wtasne Powiatu




3.
Profilaktyka
ryzykownych
zachowan

w miejscach
spotkan dzieci
i mlodziezy

- Upowszechnianie edukacji w zakresie
szkodliwos$ci naduzywania alkoholu
(szkoty podstawowe, gimnazja - gmina
Grodzisk Wlkp.+ szkoly
ponadgimnazjalne,)

a) pogadanki w szkotach

b) inauguracja szlaku turystycznego

,»Qrodzisk — jezioro Strykowskie -
powitanie wiosny”, jako alternatywa
spedzania przez miodziez czasu wolnego

¢) utworzenie na bazie Zespotu Szkot
ponadgimnazjalnych im. Kwiatkowskiego
sali audiowizualnej ,,Profilaktyki
i promocji zdrowia”(wyposazenie sali w
telewizor, odtwarzacz, rzutnik, ekran,
laptop).

d) zorganizowanie wystawy prac mtodziezy
szkolnej ,.Swiat uzaleznionego w moich
oczach”

e) zagospodarowanie dziatek — obszar
szkoty Nr 2 w Grodzisku Wlkp., na obiekt
wspolnego uzytku ( boisko )

e) spotkanie muzyczne ,,Profilaktyka
z muzyka”

Szkoty , grono pedagogiczne,
medycyna szkolna, Powiatowa
Stacja Sanitarno-

- Epidemiologiczna.

Dyrekcja Zespotu Szkot
Ponadgimnazjalnych

PCPR

Dyrekcja Zespotu Szkot
Ponadgimnazjalnych

PCPR

Urzad Miasta i Gminy + Powiat

Liceum Ogo6lnoksztatcace +
Zespot Szkot Ponadgimna-
zjalnych im. Kwiatkowskiego

oraz Zespot Szkot Ponadgimna-
zjalnych im. Powstancow

Wielkopolskich w Kotowie

PCPR

Pelnomocnik ds. Narkomanii Ks.
Dariusz Nowak

praca ciagta

rok —2006

21 marzec 2006

Po uzyskaniu
srodkow

z Panstwowej
Agencji
Rozwiazywania
Probleméw

Alkoholowych

kwiecien
maj 2006

marzec 2006

srodki wlasne
Szkot,
Powiatu,
Urzedoéw Miast
1 Gmin,

srodki z Panstwowe;j
Agencji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych
Zespot Szkot
Ponadgimnazjalnych im.
Kwiatkowskiego-
pomieszczenie

srodki wlasne Powiatu

srodki wlasne Powiatu




f) ogloszenie konkursu na plakat
i psychodrame w kategorii:
- mtodziezy gimnazjalne;j
mtodziezy szkot ponadgimnazjalnych

g) zorganizowanie ulicami Miasta
Grodziska Wlkp. ,,Marszu” dzieci
1 mtodziezy placowek o$wiatowo —
wychowawczych Miasta i Gminy
Grodzisk Wlkp. oraz Szkot
Ponadgimnazjalnych

Szkoty , grono pedagogiczne,
medycyna szkolna,
Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna

Szkoty , grono pedagogiczne,
medycyna szkolna, Powiatowa
Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna
Miasto i Gmina Grodzisk Wlkp.
Powiatowa Komenda Policji,
Powiatowa Straz Pozarna

Dzieci i mtodziez

szkot podstawowych i gimnazjow,
ponadgimnazjalnych, dorosli

marzec 2006

rozstrzygnigcie
czerwiec 2006

maj 2006

srodki wlasne

Szkot,

Urzedoéw Miast

1 Gminy Grodzisk Wlkp.

srodki wlasne

Szkot,

Powiatu,

Urzedu Miasta

i Gminy Grodzisk Wlkp.

4.

Poradnictwo dla
dzieci ,
miodziezy

oraz 0sob
uzaleznionych

-Dostepnos¢ informacji o mozliwosci

uzyskania anonimowej pomocy — telefon

,» Pomaranczowa Linia
0-801140068"

" Telefon Zaufania - AA Grodzisk
Wikp."

a) w prasie

b) internet

c) szkoty

d) siedziby Urzedow Panstwowych

Samorzady lokalne
Dyrekcje Szkot

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie

praca ciagla

rok 2006

srodki wtasne Powiatu
i Urzedu Miasta i Gminy
Grodzisk Wlkp.
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